
ACTIVITES DE LA SEMAINE 

LUNDI 
22.04.24 

 
Gymnastique Douce 

10:00 hres- Salle polyvalente 

 
Tricot 

14:30 hres – l’Atelier 

MARDI 
23.04.24 
 

 
Lecture 

10:00 hres – Salle polyvalente 

 
Loto  

15:00 hres – Salle à manger 

MERCREDI 
24.04.24 

 
Messe                                     

10:15 hres – Chapelle 

 
Tricot 

14:30 hres – l’Atelier 

JEUDI 
25.04.24 

 
Anniversaires du Mois 

12:00 hres – Salle polyvalente 

 
Répétition chœur du Home 
15:30 hres – Salle à manger 

VENDREDI 
26.04.24 

  
Méditation avec les Bols 

Tibétains 
14 :30 hres – Salle polyvalente  

 
Soupe à la courge pour le 2ème 

étage 
17:00 hres – 2ème étage 

SAMEDI 
27.04.24 

 
Soins de beauté (INSCRIPTION) 

09:30 hres – En chambre 
 

 
Balades  

14:00 hres – Au village 



 


